Tytut rozprawy doktorskie;j:

Wybrane aspekty rozwoju psychicznego mtodziezy z rodzin zastgpczych i rodzin biologicznych

Streszczenie

Celem rozprawy doktorskiej bylo zbadanie, czy istnieja roéznice w wybranych
aspektach rozwoju psychicznego, takich jak rozwdj tozsamosci, rozwoj spoteczno- moralny
oraz rozwQj poznawczy w wymiarze planowania przysztosci, mtodziezy z rodzin zastepczych
1 rodzin biologicznych okreslanych przez statusy tozsamos$ci, wyznawane wartosci,
ich hierarchi¢ oraz wizje przysztej rodziny.

Adolescencja to okres w zyciu czlowieka, ktory charakteryzuje si¢ szeregiem
dynamicznych zmian w kazdej sferze rozwoju psychicznego (Harwas- Napierata, Trempala,
2003). Zmiany w rozwoju dorastajacych osob dokonuja si¢ przede wszystkim w kontekscie
oddziatywan $rodowiska rodzinnego. Bardzo wazne miejsce w rozwoju cztowieka zajmuje
srodowisko rodzinne (Tyszkowa, 1985). Podczas gdy rozwoj ten jest bardziej znany
w odniesieniu do mtodziezy wychowujacej si¢ w rodzinach biologicznych, jego przebieg
w przypadku mlodziezy wychowujacej si¢ poza rodzing biologiczng np. w rodzinach
zastepczych jest mato zbadany. Powstaje zatem pytanie, jak przebiega rozwéj wyzej
wskazanych aspektow u mlodziezy wychowujacej si¢ poza rodzing biologiczng, ktorej
poswiecone s3 niniejsze badania.

W celu uzyskania odpowiedzi na postawione pytania badawcze zastosowano cztery
narzedzia badawcze: Skale Rozwoju Tozsamo$ci Wima Meeus’a, Skale Warto$ci
Schelerowskich w zmodyfikowanej formie wlasnego autorstwa, Kwestionariusz do Badania
Wizji Przysztej Rodziny wlasnego autorstwa oraz rozmowe indywidualng wedtug schematu
wlasnego autorstwa.

Na rzecz badan wyodrgbniono dwie grupy badawcze: grupe zasadnicza (mtodziez
z rodzin zastgpczych) oraz grupe kontrolng (milodziez z rodzin biologicznych). Badania
prowadzone byly na terenie wojewodztwa wielkopolskiego od marca 2019 do listopada 2019
roku. Laczna liczba przebadanych osob wynosi 61, w tym 30 adolescentow z rodzin
zastegpczych 1 31 z rodzin biologicznych. Badania miaty charakter indywidualny.

Dysertacja sktada si¢ z 6 rozdziatow. W rozdziale pierwszym zostata podjeta
psychologiczna problematyka rodziny zastepczej. Rozdzial drugi zostal poswiecony
tozsamosci | zawiera charakterystyke teorii: Erika Eriksona, Jamesa E. Marcii, Harke

A. Bosmy oraz Wima Meeus’a. Rozdzial trzeci dotyczy roli spotecznego uczenia



si¢ w ksztatltowaniu warto$ci oraz wizji przysztej rodziny. Dokonano tu analizy teorii Miltona
Rokeach’a, Maxa Schelera oraz Shaloma H. Schwartza. Omoéwiono zagadnienie wizji
przysztej rodziny oraz wartosci i ich hierarchii, aby wyrdzni¢ je jako elementy ksztaltujace si¢
w cyklu zycia czlowieka w kontekscie teorii spotecznego uczenia si¢. Rozdzial czwarty
otwiera cze$¢ empiryczng pracy, a zostaty przedstawione w nim metodologiczne podstawy
badan wiasnych. Rozdziat pigty to prezentacja uzyskanych wynikow przeprowadzonych
badan. Analiz¢ uzyskanych danych w oparciu o literatur¢ przedmiotu zaprezentowano
w rozdziale szostym. Calo$¢ dysertacji dopelnia zakonczenie zawierajgce podsumowanie
uzyskanych wynikoéw oraz rekomendacje do dalszych badan.

Uzyskane wyniki badan nie rdéznicowaly zasadniczo badanych grup. Okazalo
si¢, ze mlodziez z rodzin zastgpczych osigga przede wszystkim wyzsze rozwojowo- statusy
tozsamos$ci nabywanej w sferze szkola i ideologia oraz status tozsamosci przekazywanej
w sferze relacje z rowiesnikami, podczas gdy w wyzej wskazanych sferach ksztattowania
tozsamo$ci milodziez z rodzin biologicznych charakteryzuje si¢ statusem tozsamosci
rozproszonej. Mlodziez z rodzin zastgpczych wykazuje gotowos$¢ do przezycia wielkiej
mitosci, zawarcia zwigzku malzenskiego i1 posiadania dzieci. RoOwniez wizja przyszitej rodziny
miodziezy z rodzin zastgpczych pod wzgledem podzialu obowigzkéw, wartosci
przekazywanych dzieciom oraz wartos$ci sprzyjajacych rodzinie jest sprecyzowana bardziej
niz oczekiwano, prezentuje si¢ na takim poziomie, jak u adolescentéw z rodzin biologicznych.

Mtodziez wychowujaca si¢ w rodzinach zastgpczych mimo wielu trudnych wydarzen
zyciowych, konieczno$ci opuszczenia domu rodzinnego oraz zmagania si¢ z réznymi
osobistymi problemami zwigzanymi z jej sytuacjg zyciowa osiggnela dojrzate statusy
tozsamosci oraz wykazala sprecyzowang wizje przysztej rodziny. W zwigzku z tym zwrdcono
uwagg na charakter rodzin zastepczych w ktorych wychowuje si¢ badana mtodziez. Rodziny
te, nie przejawiajg probleméw zwigzanych ze swoja rola oraz staraja si¢ szczegodlnie
wyjatkowo wypelnia¢ role rodzicielska, biorg udzial w roznego rodzaju szkoleniach,
superwizji. Poszerzaja swojg wiedz¢ na temat probleméw wystepujacych u miodziezy
wychowujacej si¢ poza domem rodzinnym, jak 1 form pomocy adolescentom. Mozna
przypuszczaé, ze kompetencje rodzicéw zastgpczych, jak i sposob ich funkcjonowania zostaty
poddane wnikliwej analizie podczas uzyskiwania przez nich kwalifikacji do petnienia funkcji
rodziny zastepczej. Moze mie¢ to swoje odzwierciedlenie w wynikach uzyskanych przez
adolescentow z rodzin zastepczych.

Uzyskane wyniki badan moga mie¢ zastosowanie w praktyce. Rozwdj dorastajacej

mlodziezy w rodzinach zastepczych ze wzgledu na rézne problemy jest trudniejszy, dlatego



konieczne jest stwarzanie jej odpowiednich warunkéw do rozwoju i zycia w domach rodzin

zastepczych, co jest mozliwe przez odpowiednie oddzialywanie na rodzicow zastgpczych.
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